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Dalle Vongole al Lavarello   
7 tappe, 8 provincie, 4 regioni e il Garda in battello 

4 – 10 giugno 2023 
 

 

1^ Tappa: Belluno – Chioggia 
      Ritrovo ore 7,00 
        Partenza ore 7,30 
 
                  Chioggia – Scardovari 
 
Pedaleremo nel Parco regionale del Delta del Po sotto il livello del 
mare tra valli, canali e lagune, tra l'Adige, il Po di Levante e il Po di 
Venezia. 
Attraverseremo la Via delle Valli (decretata patrimonio Unesco dal 
2015), un percorso naturalistico che permetterà di apprezzare un 
paesaggio sospeso tra fiume, mare e laguna dove hanno trovato 
dimora oltre 350 specie di uccelli selvatici tra cui gli spettacolari 
fenicotteri rosa, 
Lungo il percorso si potranno vedere i “casoni di valle Veniera”,  
considerati in origine dei rifugi temporanei dei pescatori. 
 
Pranzo al sacco 
Cena libera. 
Pernottamento 

 

Fenicotteri rosa nella Via delle Valli 
 
 

casoni di valle Veniera 
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2^ Tappa: Scardovari – Mesola   80 km 
 
 

Attraversata la località di Barricata, famosa per la sua spiaggia di 
sabbia finissima, percorreremo la strada panoramica che 
costeggia la Sacca di Scardovari, una vasta distesa di acqua 
salata utilizzata per allevare cozze e vongole. 
Una comunità di pescatori ha costruito le tipiche “cavane”: case 
costruite in palafitte che un tempo venivano utilizzate come punti 
di pesca ora trasformate in luoghi per la lavorazione dei prodotti 
allevati (vongole e cozze) 
Si prosegue verso la località di Santa Giulia dove si trova il più 
lungo ponte di barche, che attraversa il Po di Gnocca e che è 
simbolo del territorio del Delta. 
Ne sopravvivono tre, ancora oggi indispensabili per gli 
spostamenti della gente del posto. 
Meta finale Mesola 
 
Pranzo al sacco 
Cena libera 
Pernottamento 

Tipica “cavana” 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ponte di barche in località Santa Giulia 
 

 

 

 
3^ Tappa: Mesola – Ferrara     67 km 
 

 
Transiteremo per il Bosco della Mesola (meglio noto come 
Boscone della Mesola), riserva Naturale protetta che rappresenta 
uno degli ultimi e meglio conservati residui di bosco di pianura. 
Il passaggio a Mesola ci consentirà di ammirare Il Castello detto 
“La Delizia”, affacciato sul Po di Goro che ha una base quadrata e 
quattro imponenti torri merlate poste ai suoi angoli. 
La ciclabile che seguiremo si snoda lungo l’argine destro del fiume 
Po, su un percorso interamente pianeggiante: un itinerario 
affascinante, che segue il grande fiume nella sua corsa verso il 
mare, e che permette di scoprire nel silenzio e nella quiete tutto il 
Parco del Delta nella sua forma più naturale ed autentica. 

 
 

Bosco della Mesola 
 
 

 Il Castello di Mesola detto “La Delizia” 
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Pedaleremo fino a Ferrara, città patrimonio dell’UNESCO. 
 
Pranzo al sacco 
Cena libera 
Pernottamento 
 
 
 

 
4^ Tappa: Ferrara – Mantova  104 km 
 
 

Ferrara, “città d'acqua”, degli Estensi e della Bicicletta, è famosa in 
tutto il mondo per le sue mura ed il suo centro storico patrimonio 
dell’UNESCO dal 1995. 
Da Ferrara, immersa nel paesaggio del fiume Po, pedaleremo in 
una delle più belle ciclabili d’Italia, pianeggiante e varia, avendo 

 

La cattedrale di Ferrara 
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sempre a fianco il corso d’acqua che è fattore di sviluppo e di vie 
di comunicazione. 
A Ostiglia attraverseremo il Po per portarsi sulla sua sponda 
sinistra. 
Siamo nell’Oltrepò mantovano e il paesaggio è segnato da 
coltivazioni di pere e meloni, caseifici e aziende specializzate nel 
Grana Padano, Parmigiano Reggiano e nel Lambrusco 
mantovano. 
Tutto questo ci accompagnerà fino Mantova. 
 
Pranzo al sacco 
Cena libera 
Pernottamento 
 

 
 
 

Il Castello di San Giorgio a Mantova 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

5^ Tappa: Mantova – Peschiera del Garda 
 

                                              46 Km 
 
Mattinata libera per visitare la città 
Da Mantova, sede dei Gonzaga, patrimonio UNESCO, circondata 
da tre laghi, raggiungeremo Peschiera, lungo una delle più belle 
ciclabile del Nord Italia che fiancheggia, fra destra e sinistra, le 
sponde del fiume Mincio con l’omonimo parco naturale regionale, 
area protetta che interessa proprio la valle del fiume. 
La varietà naturalistica, ospita una gran quantità di specie di 
volatili, tra cui cicogne, aironi, falchi di palude e pellegrini e nibbi 
bruni. 
Questo percorso, oltre alle bellezze naturalistiche, offre la 
possibilità di visitare piccoli paesi e borghi dal fascino antico fra cui 
il borgo medievale di Borghetto sul Mincio, riconosciuto tra i Borghi 
più belli d’Italia,dove è consigliabile una sosta. 

Borghetto sul Mincio 

 

http://www.parcodelmincio.it/
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Arrivo nel tardo pomeriggio a Peschiera del Garda 
 

Pranzo al sacco 
Cena libera 
Pernottamento 
 
 

 

6^ Tappa: Peschiera – Riva del Garda 

 
 

 Riva del Garda – Trento     50 km 

 
Al mattino ci attende la lunga attraversata in battello del lago di 
Garda da Peschiera a Riva del Garda. 
Dal battello si potranno comodamente ammirare gli stupendi 
scenari naturalistici osservati in modo diverso rispetto a quello che 
si può vedere percorrendo in auto le strade che fiancheggiano il 
lago. 
Sbarcati a Riva del Garda, via verso Torbole da dove affronteremo 
la salita che ci porterà al Passo San Giovanni (m. 287 slm.) per poi 
ridiscendere verso Mori dove prenderemo la pista ciclopedonale 
che costeggia l’Adige. 
La ciclabile non presenta difficoltà e la pedalata scorrerà fluida tra i 
bei paesaggi. 
Passando fra i caratteristici frutteti e vigneti trentini raggiungeremo 
Rovereto. 
Numerosi sono i punti panoramici che meritano qualche scatto. 
In serata arriveremo a Trento 
 
Pranzo al sacco 

Riva del Garda 
 
 

La ciclabile dell’Adige 
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Cena libera 
Pernottamento 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

7^ Tappa: Trento – Primolano 
 
 

  Primolano – Belluno   68  Km 
 
 
Al mattino partenza in treno per Primolano, percorrendo tutta la 
Valsugana comodamente seduti in treno per risparmiare le forze 
visto che dovremmo affrontare l’ultima “salita” del nostro giro. 
Ci attendono poco meno di 3 Km di “salita” che dai 217 metri di 
Primolano ci porteranno ai 350 metri di Fastro percorrendo gli 8 
tornanti delle “scale di Primolano”. 
Seguendo il percorso ciclabile della “Claudia Augusta” arriveremo 
a Feltre per poi proseguire verso Belluno 
 
 

 Piazza Duomo a Trento 
 
Le “scale” di Primolano 

 
INFO 

 Numero massimo partecipanti: 18 
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 Difficoltà: medio-bassa, la gran parte del percorso (sterrato e asfalto) è su pista ciclabile o su 
strade a basso traffico.; 

 Bicicletta: qualsiasi, attrezzata da cicloturismo: borse o “bike packing”, camera d’aria di 
ricambio, pompa, attrezzatura per piccole riparazioni, fanali anteriori e posteriori. Consigliato il 
casco. Non abbiamo furgone al seguito per bagagli o assistenza.  

 Quota di partecipazione: € 470,00 INDICATIVA (in attesa di sapere il numero esatto dei 

partecipanti) comprende: Transfer Belluno-Chioggia in Bus, pernottamenti in camera doppia con 
prima colazione,  traghetto sul lago di Garda con carico bici, treno Trento-Primolano, con carico 
bici, quota agenzia, e spese organizzative. 

 La quota non comprende: i pranzi e le cene  

 Assicurazione medica facoltativa: € 21 

 Assicurazione medica+annullamento (documentato) facoltativa: € 30 
 

                                          PREISCRIZIONE TASSATIVA  
                                                    entro il 15 febbraio 2023 

inviando una mail a uno dei seguenti indirizzi  
               eros.fagro@gmail.com – panatta54@gmail.com – marinkabp@gmail.com 

 
  L’ordine progressivo di iscrizione sarà determinato dalla data e dall’ora di ricezione della mail. 
 

 L’iscrizione vera e propria avverrà successivamente con modalità che verranno 
comunicate.  
 

 Per ulteriori informazioni telefonare agli organizzatori  
 
Gli organizzatori 
Eros: 3884561027  
Gianfranco: 3883889637 
Domenico: 3496471500 

mailto:eros.fagro@gmail.it
mailto:panatta54@gmail.gom

